Praca na rzecz rozwoju zdolnéci ucznia

wyzwaniem edukacji XXI wieku



1. Wstep : dlaczego warto i trzeba troszcz§ sie o ucznia zdolnego ?

Za staraytnym filozofem Senek Miodszym cel edukacji nima najkrocej okrdic
cytujac jego maksym ,, Non scholae, sed witae discimuslaka ma b§ zatem edukacja,
by dobrze spetnita swodj cel ,nauczania digcia”?  Jakie bdzie zycie i s$wiat w
rozpoczynacym skt XXI wieku ?
Przyszid¢ najblizszego stulecia wymaga stawienia czota jgnododnym wyzwaniom,
chociaby tym opisanym przez Federico Mayora w dziele yBrii¢ swiata” * :
* zapewnienie pokoju
* zniwelowanie dysproporcji w podziale débr, powodugcym wzrost liczby ludzi
zyjacych w biedzie i ubdstwie, bez dgsti do podstawowycérodkow telekomunikacji, a
wiec do nowych technologii, ktérea kluczem do zdalnej edukacji i do nowej ekonomii
niematerialnej.
* zapewnienie trwatego rozwoju i ranegogospodarowania ziemskinsrodowiskiem.
Modele rozwoju opierage st na rozrzutnym i niepohamowanym zyaaniu
nieodnawialnych zasobéw stanawiieodwracala grazbe dla pokol@& nastpnych.
* przezwyckzenie inercji, poszukiwanie sposobow unikania i emda sobie z
problemami ekologicznymi, spotecznymi i politycznym

Eksperci coraz bardziejaszgodni w twierdzeniu,ze do pokonania wyzwa
wspoiczesnegoswiata i zapewnienia jego rozwoju coraz bardziej rpetha ldzie
inteligencji, niz materii, coraz bardziej potrzeba tecdzie edukaciji i wiedzy, niz ,krwi,
potu i tez”.
Raport UNESCO, jakim jest dzieto ,Przys@cwiata” rysuje konieczni zmierzenia si
z wyzwaniami przyszkei poprzez przygotowanie nowych ludzi, poprzez daki
ksztaltowanie spotecastw, by moc dokona humanizacji trzeciej rewolucji
przemystowej i pokona zagrazenia towarzyszce globalizaciji.
Perspektywiczne mdlenie o przysziéci jest dzisiaj wyzwaniem cywilizacyjnym.

Ksztattowanie miodego cziowieka do stawienia cz@gzwaniom przyszieci jest

! Mayor Federico , Przyszio swiata” , Warszawa 2001 s. 21



zadaniem wznym i aktualnym. Wyzwaniem XXI| wieku jest przygotame ludzinie
tylko do korzystania z cywilizacji, ale takze do jej rozwijania.

»Szczegoblnie wgmymi  powinngiciami  edukacji  publicznej jest ksztaltowanie
kompetencji kddej jednostki do krytycznego iignia i do twérczego wspotdziatania na
rzecz wspdlnej porginosci” — powiedziat prof. Zbigniew Kwiegski. 2

Potencjat tkwiacy w mtodych ludziach wkraczggy w mury szkolne jest zatem cennym
kapitatem, ktory naley chront i pieczotowicie pomnzec.

Przygotowanie polskiejswiaty i polskiego nauczyciela do pracy npelnym rozwojem
miodego cziowieka,nad wykorzystaniem wszystkich, tlkagych w nim talentow jest
konsekwengj naszkicowanych wczriej wyzwai wspotczesndi.

Szczegolne pochyleniegshad kadym dzieckiem, w tym tale - dzieckiem zdolnym i
jego potrzebami edukacyjnymi wynika rowhnig nakazu indywidualizacji wymaga
edukacyjnych zapisanego w prawi@mmatowym, dostrzeenia tej grupy uczniow i ich
problemdéw oraz zapewnienia im wsparcia w rozwoju.

Uczea zdolny to wyzwanie, ktGremu nie wszyscy nauczyciepsycholodzy sw stanie
sprosté, nie wszyscy zdolni uczniowieasw szkole rozpoznawani, nie wszyscy
rozpoznani oagaj sukceszyciowy na miag¢ swoich maliwosci ( zagadnienie to
czgsciowo wykracza poza refleksgotyczca szkolnych losow dziecka).

W swietle powyzszych argumentow pochylenie; siad zagadnieniem pracy z dzieckiem

zdolnym wydaje si by¢ szczegolnie uzasadnione.

2. Ucza zdolny : czy na pewno wiemy kto to taki ?

Potrzeby edukacyjne dziecka zdolnegodestrzegane w polskiej edukacji, ktora
stara s zapewnt takie formy organizacyjne pracy z uczniem zdolnpmnie zmarnowa
ich talentéw a jak najlepiej je wspomagdo roku 1990 stworzono nowe #AiwOSCi
ksztalcenia i promowania ucznidw szczegolnie uzdalych. Maldiwosci te dotycza
gtéwnie realizowania nauki w trybie indywidualnegoku lub programu a ték

korzystania z programéw stypendialnych. W matadat opracowanych przez

2 Zbigniew Kwiechiski ,Przyszigé edukacji i pedagogiki éwiecie bez przysziei. Uratujmy nasz mtodzie:” w :
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Ministerstwo Edukacji Narodowef refleksja dotyczca tej grupy uczniéw jest
prowadzona w kierunkwcznia wybitnie zdolnego, charakteryzugcego s¢ wybitng
inteligencja, tworczego, przejawiapcego silm motywacje do nauki i potrzebe
osiagniec.

Za kryteria wyr@niajace ucznia zdolnego proponuje sl przyp¢ oshganie najwyszych
wskaznikow :

w kryteriach psychologicznychzwiazanych z zastosowanienznych testow badagych
poziom inteligencji ( poznawczej — przyp.m. ) i kuwci specjalnych mierzonych testami
osobowdci i innymi,

w kryteriach psychopedagogicznychzwiazanych z analig osagnie¢ ucznia: ,Jen
uczei uznany jest za zdolnego, ktéry ma wysokieggiecia ”*

,Nauczyciele dé¢ szybko orienty sig, ktorzy uczniowie & bardziej, a ktérzy mniej
zdolni — dlatego nauczycielskie oceny ®sazwyczaj dobrym wskaikiem przyszitych
osiagnie¢ uczniéw” — czytamy w materiatach MEN.

Przy zataeniu definiowania ucznia zdolnego jako stypendydiuireata olimpiad
przedmiotowych lub odnosezego inne, znagee sukcesy skupiamy uwagdosy waskiej
grupie uczniow wybitnie zdolnych, doskonale funkaj@acych w systemie edukacii.

W literaturze z zakresu psychologii spotyka gdnak roéwnie takie definicje
zdolnaci, ktore nie ;3 jednoznaczniezwiazane z osiganiem najwyszych wynikow w
szkolnej rywalizacji.

W psychologiitrudno o jednoznaczne sprecyzowaniegaj zdolndci i uzdolnien.

Terminologia psychologiczna nie dysponuje jednoznadefinicja pojecia zdolndci |
uzdolnieh, w literaturze psychologicznej funkcjonuje wieleotii i koncepciji, cgsto
odbiegagcych od siebie 41z catkowicie przeciwstawnych.
Przy probach zdefiniowania poja zdolndci psychologowie moéwii najczsciej o
pewnych wiasciwosciach psychicznych jednostki, przejawiagcych s¢ w jej
czynngciach i wytworach, oduniajacych jednostk od reszty, pozwalagych jej
osihlgna¢ zamierzone rezultaty; wreszcie ¢sto pozytywnie wpltywajcych na dalsz
aktywna¢ naukowa, spotecza lub artystycza.

% O uczniu zdolnym. MEN Warszawa 1999 s. 5 Bibliaten Reformy Nr 15
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Niejednokrotnie podkida sk indywidualny charakter zdoldoi i uzdolnieh jednostki,
wskazujc, iz jest to cecha osobowmowa, nie dajca wyksztata si¢ jako nawyk.
Definicja psychologa Stanistawa Gerstmamggay w sobie wszystkie wgj wymienione
aspekty:,[...] zdolndicig nazywa st zespot czynnikoOw organicznych i ziganych z nimi
funkcjonalnie wlasciwasci  psychicznych  umgliwiajgcych szczegdlnie sprawne
wykonanie régnorodnych czynnsci i bardziej skomplikowanych zada’®

Waznym aspektem opisywanego zjawiska jest razenie pom¢dzy zdolndciami
a uzdolnieniami— zdolndci ogolne ( ang. gifted ) utozsamiane g9 z inteligencja,
natomiastuzdolnienia, zdolndci specjalne ( ang. talented ) umazliwiaja osaganie
sprawndci i ponadprzeeinych rezultatéw w réznych dziedzinach’ Rozwdj uzdolnié
jednostki przebiegaz réznym stopniem intensywndci w poszczegolnych stadiach
rozwoju psychicznego i emocjonalnego: w okresie egszkolnym szczegodlnie
intensywnie rozwijgj Si¢ zdolngci plastyczne i muzyczne, w okresie szkolnym —
zdolndsci intelektualne, w okresie dojrzewania natomiastielnaci specjalne, tworcze.

Innym rozr@nieniem jest rozrinienie nasipujace: uzdolnieni intelektualnie, ale
nie zawsze osgapcy sukcesy szkole, uczniowie zdolni do agsinia najlepszych
rezultatbw w nauce szkolnej ale takposiadajcy zdolngci ogdlne lub kierunkowe,
uczniowie z ukrytymi talentami, ktére mogzostd odkryte tylko w szczegolnych
okolicznaciach, uczniowie o diym potencjale twérczym charakteryzey sk co
najmniej przegitnym poziomem inteligencji i posiadaniem zddlcicspecjalnych.
,Wedtug jednych autoroOw uczniowie zdolni to tacy, ktézy charakteryzuja sie
wysokim ilorazem inteligencji (powyzej 120), inni utazsamiaja uczniow zdolnych ze
szczegolnym rozwojem zdolnéxi specjalnych, wiele definicji podkrdla, iz uczniow
zdolnych charakteryzuja wysokie osagniecia w nauce oraz twércza wyobrania.” ®
Po przygciu przedstawionych vagj kryteriow wyr&niania dzieci zdolnych niemy
rozszerzy ilos¢ ucznidw, ktorzy mogliby znaké sie w kregu osob zaliczanych do

uczniéw zdolnych.

® Gerstmann, StanistawsychologiaWarszawa, 1969. S. 167 [w]: Dyrda, Be&@gndrom Nieadekwatnych @ghie¢ jako
niepowodzenie szkolne uczniéw zdolnyeikow, 2000, s. 16
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Najnowsze badania psychologow dowgpdze na problematykinteligencji i zdolngci
mozna spojrzé jeszcze inaczej. Wygaiajac prag¢ mozgu i procesy uczenig dtloward
Gardner zwrocit uwag ze w dotychczasowej praktyce szkolnej, w nauczamamiarze
osiagni¢¢ szkolnych angawano gtownie logiczne mdlenie, pamg¢, umiegtnosé
czytania ze zrozumieniem i pisemnego wypowiadaiiaSy to umiegtnosci angaujace
lewa potkule mozgowy i zwiazane § z uzdolnieniami matematycznymi ¢zijykowymi.
Natomiast profesor Gardner, w toku badavyodrbnit siedem rodzajéw inteligencji
(,stalentow” — okrélen tych H. Gardner itywal zamiennie): lingwistyczp logiczno-
matematyczs, wizualno-przestrzenn muzycza, interpersonaly intrapersonaly
kinestetyczn. Kazdy z nich mae by modyfikowany i cagle, przez cateycie rozwijany.
Teoria inteligencji wielorakiej H. Gardnera podkég& dynamiczne ksztaltowaniegsi
inteligencji cztowieka poprzez rozwoj wagu categozycia, jaki mae dokonywa si¢
poprzez ranorodneé¢wiczenia. Wszystkie inteligencje, w jaki cziowigst wyposaony
wspoOtpracuj ze sob, rozwdj jednych poaga za sobp rozwoj innych inteligencji ( ,,
talentéw ”). Dotychczasowe spojrzenie na inteligenmierzenie jej za pomactestow
pozwala przewidywa@osiagniccia szkolne, nie pozwala jednak przewidyvpazysztych
sukcesow zawodowych. Zdaniem H. Gardnietaligencja to ,zdolnos¢ cztowieka do
rozwiazywania probleméw spotecznych oraz efektywnej pracyumystowej” °
Zastosowanie teorii inteligencji wielorakiej pozaatlowartéciowat wielu uczniow,
uwazanych doid za ,stabszych”, a posiadaych uzdolnienia w innych dziedzinach
ludzkiej aktywndci, dzieci, ktérych rozwdj umystowy idzie kierunlamgaujacym prave
potkule mozgu. H. Gardner podidla konieczné¢ szerokiego traktowania zdokw oraz
doceniania drogi wszechstronnego doskonalenia gkinpoprzez doskonalenie wide]

z dziedzin dziatalnei uczniow (réwnie w zakresie zdolni@i ruchowych,
intrapersonalnych, interpersonalnych, przestrzemnywzycznych)

Kolejnym odkryciem w psychologii a w szczegdoona polu psychologii uczeniagsi
byto wprowadzenie przez D.Golemana pod koniec lAewi¢édziesatych XX wieku
terminuinteligenciji emocjonalnej jako modyfikujacej procesy poznawcze i zdolr§é
do odniesienia sukcesuiyciowego.Inteligencja emocjonalna sktadep s¢ ze zdolnéci

do znajoméci wlasnych emocji i umiejnosci kierowania nimi a takle rozpoznawania

° Test wielorakiej inteligencji Howarda Gardnera wiBtyn Psychologiczno-Pedagogiczny nr 1 / 20000s.



tych emociji u innych i naweywania i podtrzymywania zwzkéw z innymi wptywa na
funkcjonowanie cziowieka w kdej dziedziniezycia. Emocje mog zaburzy proces
myslenia, umiegtnos¢ koncentracji na zadaniu. Stale utrzypog s¢ nieprawidtowe stany
emocjonalne u dzieci magzaburzy procesy uczenia &i Z drugiej strony posiadanie
prawidtowo uksztattowanej inteligencji emocjonglrsprzyja wykorzystaniu w pekni
mozliwosci intelektualnych dziecka.

Dodatkowym elementem refleksji na temat rozpoznaavanoznia zdolnego nie st& si¢
odréznienie ucznia zdolnego odtworczo i ucznia zdolnegworczega Ucze zdolny
odtworczo charakteryzujegsivysokim poziomem sprawla umystowej ujawniajcej sk
w czynndgciach odtworczych: szybkim uczeniugsiprzyswajaniu wiadomigi, dobrej
pamkci, dobrych maliwosciach percepcji nowych informacji i ich rozumienidczen
kreatywny charakteryzuje esiniejednokrotnie stabgzpamkcia, ale za to wyjtkowa
wyobraznia, oryginalndcia pomystéw, zdolnécia myslenia dywergencyjnego
(oryginalndcia, gictkoscia i ptynnascia myslenia, wraliwoscia na problemy ). Zdolni
tworczych nie mena utasamia z tradycyjnie rozumiamn inteligency, jak nie mana
stawig& znaku réwnéci miedzy uczniem zdolnym a uczniem uzdolnionym rog6. *°
Rd&zna jest te osobowdc i funkcjonowanie spoteczne tych dwu grup dziecajlepiej w
szkole funkcjony dzieci zdolne i tworcze zarazem, najgorzej w szkpbwodzi si
uczniom twérczym, ale mato inteligentnyfh.

Posiadanie i rozwijanie uzdolmietworczych decyduje o potencjalnych #wosciach
kazdej jednostki. Majc na uwadze wyzwania przysgéd wymienione we wsgpie naley
zauway¢, ze niezmiernie wane jest dostrzeenie i rozwijanie kadego z typow
inteligencji dziecka i rozwijanie jego kreatywdwd , gdyz osoby kreatywne mag
dostrzegéa problemy do rozwizania i szuk&nowych rozwazan.

., W naszych rodzinach i szkotach zbyt malag;, niestety, przywizuje s¢ do
oryginalngci myslenia, kladc szczegolny nacisk jedynie na przyswojenie wiedzy
zwigzane z rd umiegtnosci. Uczeh chodzcy swoimi drogami, weiz niezadowolony z

tego, co go otacza — to dziecko, ktore przeszkadeaerwuje'?

9 por, Nicka Edward: Psychologia twércam . Gdaisk 2001 s. 121-125
1 Necka Edward : Psychologia twércamb. Gdaisk 2001 s. 124

12 Bjeluga Krystyna : Nauczycielskie rozpoznawaniehciateligencji i mglenia twérczego. Krakéw 2003



Szkota i ucacy w niej nauczyciel pragey odpowiedzialnie podgj do kadego ucznia |
indywidualizow& prac w klasie powinien mi& na uwadzeztozonosé¢ problematyki
rozpoznawania ucznia zdolneganapc na uwadze wszelkie move konfiguracje, w
jakich zdolnosci moga wystapic.

Praktyka szkolna pokazuje jednake nauczycielskie rozpoznawanie uczniowskich
zdolncci nie jest proste, wymaga indywidualnego adyl, zastosowania #aych
procedur oceny ucznia.

Szczegolny nacisk ktadzie ¢siprzy tym na ohjcie specjala uwag uczniow
wyrézniajacych s¢ swoimi osagnieciami  natomiast marginesowo traktowane s
zagadnienia zwzane z rozpoznawaniem zdosoowszystkich uczniow, wspieranie ich w
rozwoju oraz stymulowanie tych funkciji, ktére romie s stabiej.

W powszechnym przekonaniu uézezdolny postrzegany jest jako jednostka
wyrozniajaca s¢ swoistymi umiejtnosciami pozwalajcymi jej zdobywé wiedz szybciej
niz reszcie rowignikdw, tym samym prowadezymi do licznych sukceséw w szkole i do
zdobycia wysokiej pozycji w hierarchii uczniowskiej

Rzeczywisté¢ szkolna i badania naukowe zajang s¢ fenomenem ucznia
zdolnego weryfikuyj to przekonanie, ukazyg znaczny rozawvick pomidzy faktycznymi
uzdolnieniami ucznia a sposobem, w jaki jest om@oey | postrzegany przérodowisko
pedagogiczne i spoteczne. Zjawisko to, zw&yadromem Nieadekwatnych Osjgnigé
Szkolnych ( SNO ), zostalo wprowadzone do polskiej literatury pedagmote) przez
Dorote Ekiert-Grabowsk w roku 19945
Zjawisko to zostato zdiagnozowane ponad dzéest temu, jest stosunkowo miodym
problemem polskiej psychologii, waz badanym i opisywanym. &t tez wynika
niewielka $wiadomda¢ polskich pedagogow dotygza istnienia owego syndromu;
jednake problem ten jest tym bardziej sk& im wickszy jest jego spoteczny,
emocjonalny i interpersonalny oglgick. Jak kada nieprawidtow& w sprawnie
funkcjonupcym spotecznym organizmie, Syndrom Nieadekwatnysladdi¢¢ Szkolnych
stanowi powany problem zaréwno dla ucznia nim dotiego (negatywny wplyw na
jego rozwoj osobowsgiowy i intelektualny), jego rodziny, klasy Czeste zaburzone

relacje z innymi uczniami), nauczycieli (nieadekwatne ocenianie, nieprawdziwe

13 por. Dyrda, Beat8Byndrom Nieadekwatnych @ghie¢ jako niepowodzenie szkolne uczniéw zdolych. Dizgterapia.
Krakéw, 2000, s. 42



oggdzanie ucznia, zagony obraz jego faktycznych mllawosci), jak i catego
spoteczéstwa. Jakoze zazwyczaj dotkRci przez niego & uczniowie zdolni, bdacy
waznym elementem i nadzeejrozwijajacego s¢ swiata nauki, sztuki i literatury,
konieczne jest rozpoznanie problemu i jego ugtei przez wiéciwie zastosowane

metody wychowawcze i dydaktyczne.

3. Syndrom Nieadekwatnych Osiagni& : jakie moga byé skutki nie
rozpoznania zdolndgci i niewtasciwego wsparcia ( lub braku wsparcia)

przez szkok i rodzine ?

Wspomniana problematyka zawarta jest w definigmazgka Nieadekwatnych Qgjnigé
Szkolnych ( ang.underachievemen). Przejawia & ono w wyragnym rozcdwicku
pomiedzy faktycznymi uzdolnieniami i umigjosciami ucznia, jego wiedza materiatem,
jaki ucze powinien opanowawedtug zatgen programowych. Psycholog Wincenty Gko
pisze réwnie 0 ,procesie ujawniania 8i brakbw w wymaganych przez szkot
wiadomg@ciach i umiegtnasciach uczniow oraz negatywnego stosunku miégizie tych
wymaga” ', wskazujc tym samym na wki skutek rénicy opisanej w definicji —
negatywne nastawienie ucznia do procesu naukirzmj@go z przymusem i schematami.
W toku badéa nad zjawiskiem SNO psychologowie zestauidite cech i zachowa
pomocnych w jego identyfikaciji :

Lista cech i zachowa stuzaca do identyfikacji SNO :

wyrazna dysproporcja migdzy wysokim poziomem wykonywanych zaddomowych i
testow;

rozbieznos¢ pomidzy wiedza ogolmg a szczegotow zdobyt w szkole;

rozlegte zainteresowaniapozaszkolne i minimalny wysitek wkladany w praakane;
zanizone ocenyszkolne;

duzawyobraznia, wiedza ogolna zdolnosci tworcze;

rozbieznoé¢ pomidzy poziomem prac pisemnych i ustnych;

koncentrowanie swojej uwagina wybranych przedmiotach;

14 Ok, Wincenty:Stownik pedagogicznyVarszawa, 1991, s. 139 [w]: Dyrda. Be@gndrom Nieadekwatnych @ghie¢
jako niepowodzenie szkolne uczniéw zdolnkcakow, 2000, s. 35



niska samoocena

tendencje devycofywania si¢ lub agresywnejlominacji w grupie;

problemy z nawizywaniemkontaktu z rowiesnikami;

problemy zdyscyplina;

bierne lub negatywngostawy wobec obowizkow szkolnych;

stawianie sobie zbyt niskich lub zbyt wysokiegimagan;

nieumiejetnos¢ pracy w grupie;

wysoki samokrytycyzm

niekoficzenie acztych pract’

Badania prowadzone nad niepowodzeniami szkolnymniogy zdolnych, objawiagymi
sig Syndromem Nieadekwatnych @gnig¢, wytonity trzy podstawowe grupy przyczyn
tego zjawiska:

1. Pierwsz grup stanows przyczyny tkwiace w samym uczniu -czynniki
psychiczne i somatyczneNaleza do nich: poziom intelektualny i emocjonalny
dziecka, zaburzenia w funkcjonowaniu ukfadu nerwgayemikrouszkodzenia
mozgu, fragmentaryczne uszkodzenia rozwojowe, wédyczne i choroby
somatyczne.

2. Nastpnie psycholodzy méwio przyczynach spotecznyclokreslajacych warunki
procesu uczenia il nauczania, czyli @zynnikach srodowiskowych. Do nich
zalicza s¢ warunki socjokulturowe rodziny, klimat emocjonalmpanuacy w
rodzinie, wegz emocjonalna dziecka z matk postawy rodzicielskie i styl
wychowania.

3. Ostatny grupe stanowi przyczyny tkwace w tresci procesu nauczania tj.
czynniki dydaktyczno-wychowawcze — zta organizacja i przebieg procesu
lekcyjnego, przetadowane programy, brak indywidiadji ksztalcenia,
niezadowalajca praca i postawa nauczyciela, nieadekwatne metoichcy
dydaktycznej i wychowawczej, brak zainteresowanéniem, nieumietnosé

prowadzenia wigciwej diagnozy, jak rownieprzeludnione klasy i szkofy.

1> Whitmore, Joanne Rangiftedness conflict and underachievemed®80, s. 279 [w]: Dyrda, Beat&yndrom
Nieadekwatnych Ogjjnie¢ jako niepowodzenie szkolne uczniéw zdolnkehkow, 2000, s. 43
'8 por. Dyrda, Beata, s. 35



Pierwsza grupa przyczyrgzynniki psychiczne i somatyczneobejmuje trudnxi
wynikajace z samej osoby ucznia, negatywnie wphge@jna jego pospy w nauce i
obnizajace poziom jego osgni¢c¢. Trudndaci te wynikap z cech osobowgiowych i
zachowa owych uczniow. Charakteryzugie oni niekorzystnym obrazem wiasnej osoby,
negatywi samoocei niskim poczuciem wiasnej waga.

Problemy emocjonalne wygiujace u takich uczniow niekorzystnie wptywapa ich
proces mylenia. Podczas tego procesu mozg wykonuje tzw. cgpreameciows”,
odbywapca sic w ptatach czotowych kory mézgowej. Platy czotowetapzone § z
uktadem limbicznym, biacym udziat w regulacji zachowte&mocjonalnych — oznacza to,
iz silne emocje (ek, zlos¢, wscieklos¢é ) mog zakidct prae pamiciowa.'” Stale
utrzymupcy sk negatywny stan emocjonalny ucznia zmgpowodowda zatem deficyt
intelektualny i upéledzi¢ jego zdolnéci uczenia si.

Kolejna grum czynnikéw powodujcych wystpowanie wgréd uczniow zdolnych
Syndromu Nieadekwatnych Q@gnig¢ sa warunki kulturowe rodziny . Badania
wykazaty, ¥ wigksza¢ ucznidw borykacych s¢ z tym problemem pochodzita z rodzin o
niskim statusie spotecznym, ich rodzice mieli nadtogizsze wyksztatcenie. Rodzice
charakteryzuy sie niejednokrotnie postaywnadopiekdczasci, wrogaci, odrzucenia oz
braku zainteresowania rzeczywistymi pgstmi w nhauce dzieckaaSiekonsekwentni w
doborze metod wychowawczych, mpajsprzeczne i niejasne wymagania — brak
konsekwencji w pogpowaniu wobec dziecka, nierzeczywiste wymagani@aaekwatne
osady jego umieitnosci nie wptywap korzystnie na dziatalr$é dziecka, ktéremu brakuje
w tym momencie trwatego wsparcia i motywacji zesyrodzicow.

Czsto te w rodzinach ucznidw dwiadczagcych niepowodze w szkole wysipuja
problemy natury emocjonalnej, ich wzajemne stosuwtiarakteryzw sic napkciami i
konfliktami.

Z drugiej strony, psychologowie twiergaz wazna role w osiagnigciach dziecka odgrywa
wsparcie i podobiestwo uzdolnié@ ich rodzicow. Jednak zbyt da presja ze strony
rodzicow rownie i w tym przypadku mize by przyczyra probleméw, zwilaszcza w

sytuacjach, gdy rodzice identyfikusie z osagnicciami dziecka.

" Goleman, Danielnteligencja emocjonaln@®ozna, 1997, s. 59 [w]: Dyrda. Beata, s. 29



Czynnik srodowiska rodzinnego jest ga o tyle istotny w jego rozwoju intelektualnym i
emocjonalnym, gdy na rodzinie spoczywa najgkisza czs¢ obowhzkOw wynikapca z
wychowywania dziecka. To tutaj ksztaltuje; gego charakter, osobow® i postawa
zyciowa. Zaburzone stosunki wewtre tej komorki spotecznej wptywajna wszystkie
aspekty zycia dziecka — kontakty z rowdeikami i nauczycielami, zachowania
emocjonalne i proces zdobywania wiedzy.

Ostatni wymieniony czynnik powodigy niepowodzenia szkolne ucznia zdolnego
to srodowisko szkolne i jego oddziatywanie.
Klasa szkolna i nauczyciele mpgowanie wptywa na ujawnienie gisymptoméw SNO
lub stanowt ich bezpérednh przyczyre. Nieprawidiowe podégie nauczycieli do
samego procesu nauczania oraz do uczniow powatigs szkolny, prespa zewrtrzng
ocerg, tym samynograniczajac uczniowi zdolnemu mdliwosé zaprezentowania swoich
umiegtnoéci. Ponadto postawy przyjmowane przez pedagogow amoggatywnie
wptywaé na motywagj ucznia — nauczyciele ¢zto przejawiag postawe dominujaca i
stad postrzeganigprzez uczniow jako ci, ktorzy maga zadanie nieustapmobilizacg
do nauki i kontrad. Powoduje to bierne postawy uczniéw, prowadzide ksztattowania
si¢ zewrgtrznego poczucia kontroli, a coesk tym whze, skutkuje w negatywnym
stosunku do naukf Takze system oceniania stosowany w wielu polskich smitoliest
zbyt sztywny i nie jest w stanie uwedhi¢ dodatkowych, jednostkowych agnic¢ i
uzdolniex dziecka. Kolejna przyczyna niepowodzszkolnych jednostek uzdolnionych
tkwi w programie nauczania, ktéremu to brak indywdtizacji i niejednokrotnie
odniesienia do rzeczywisia, w ktorej uczé funkcjonuje.
Rowniez zdezorganizowana klasa, Wtorej brak wyraznie okreslonych przez
nauczyciela zasadmaze utrwal& syndrom SNO, tak jak i klasa, w ktérej to naucei/ci
stwarza atmosferprzesadnej rywalizacji. Destruktywna krytyka na forum catej klasy,
komentowanie stopni i porownywanie ich powagdpjzesadne uwggiwienie na krytyk; i
oduczag dziecko wyciagat konstruktywnych wnioskow z krytyki nauczyciela.
Samprogram nauczaniamoze tez demotywowa ucznia i zniecticat go do poszerzania

horyzontdw mylowych. Dzieje s to woéwczas, gdy program jest przetadowany,

8 Whitmore, Joanne RangJnderstanding a Lack of Motivation to Exceliv}: ,Gifted Child Quarterly”, t.30 [w]: Dyrda,
Beata:Syndrom Nieadekwatnych @gnie¢ jako niepowodzenie szkolne uczniéw zdolnitchkow, 2000, s. 50-51



dostosowany do uczniow przetiych, oparty na nudnych i konwencjonalnych metbdac
nauczania.

Wyzej wymienione trzy grupy przyczyn SNO nie m@dnak charakteru wrodzonega, s
catkowicie determinowane przez czynniki zetvmne. Sid tez konieczne jest
wyeliminowanie tych czynnikéw zérodowiska szkolnego i rodzinnego, jak réownie
podgcie razem z dzieckiem prob pracy nad zmigich aspektow jego osobowa, ktore

w gtébwnej mierze przyczyniajsic do jego niepowodZe szkolnych i w kontaktach z
otaczajcym goswiatem.

Konieczne jest zatem wypracowanie odpowiedniegoeatoterapii, w ktdrej mog brat

udziat zarébwno nauczyciele, jak i rodzice ucznitkkdgtego SNO.

Jak radzié¢ sobie z problemem nieadekwatnych aggnig¢é szkolnych ?

.Podstawg terapii SNO jest podé&gie calgciowe, czyli skoncentrowanie oddziatyiva
pedagogicznych na dziecku, rodzinie i szkole. Targpyndromu Nieadekwatnych
Osiggnie¢ przebiega jednoczeie na trzech ptaszczyznach i dotyczy samego ycznia
rodzicow i nauczyciela®

Terapia taka miataby polegaa eliminacji czynnikéw pogbiajacych mdZz powoduacych
SNO. Za punkt wyjcia sheyly wowczas pewne podstawowmtrzeby emocjonalne
spoteczne i motywacyjne tkage w domu i w szkole, dolace niezlgdne dla procesu
zadowolenia z siebie i czerpania ré&dowewretrznej z nauki. Gdy potrzeby teg s
spetnione, istnieje niewielkie prawdopodatsvo pojawienia jakiegokolwiek z
czynnikow utrwalagcych SNO, oméwionych wczeie;.

Do potrzeb tych zaliczamy:

zaufanie do siebie i innych;

inicjatywa; autonomia;

wiara w siebie;

ciekaway¢;

umiegtnos¢ uczenia sj;

stymulatory i wyzwania;

swiadoma¢ i respektowanie tiic indywidualnych;

1 Dyrda, BeataSyndrom Nieadekwatnych @ghie¢ jako niepowodzenie szkolne uczniéw zdolnitechkéw, 2000, s. 54



wspieragca postawa rodzicow; wspiegay nauczyciel,

niekonwencjonalne metody nauczania.

Czynniki domowe ;1 w stanie zaspokeéiduza czes¢ tych potrzeb, zapewnig uczniowi
zdrowy rozwoj psychiczny i fizyczny. Rodzice przemoj postaw petra mitosci, wiary

w mozliwosci | postpy dziecka i adekwatnpomoc § w stanie wyksztatéi w dziecku
zaufanie daéwiata i do ludzi, tym samym zagtajac go do aktywnej, tworczej postawy w
kontaktach mydzyludzkich.

Dawanie poczucia bezpiedistwa i jednoczesne poszanowanie jego autonomiudzdn

w dziecku ck¢ dziatania i tworzenia.

Czynniki domowe pomagaj dziecku ksztalttowaosobowadé i wikasne zainteresowania,
ukazup mu postawy warte sldowania. Takie wsparcie jest bardzo istotne diadego
ucznia, nie tylko w momentach, gdy doznaje on peka

Podobnie wana role w terapii ucznia daviadczajcego niepowodzew nauce odgrywa
samo srodowisko szkolne Pozytywny klimat emocjonalny pangy w Klasie,
poszanowanie godia ucznia przez jego rowdrikow, poczucie bezpiecastwa dobrze
wptywaja na jego psychik i zaclgcap do aktywndci i rozwijania wiasnych
zainteresowd Stworzenie sytuacji zdrowej rywalizacji i pozytyes oczekiwania co do
osiagni¢¢ dziecka mae przyniéé diugotrwate efekty w postaci bardzo dobrych wymiko
W nauce, pracy nad wtasnymi zdadn@mmi i przede wszystkim w wysokim stopniu jego
motywacji wewrrtrznej.

W pracy z uczniami odznaczaaymi Sk nieprzeattnymi zdolngciami tworczymi
powinno s¢ stosowdé& niekonwencjonalne i aktywizage wyobrani¢ metody
dydaktyczne.

Dlatego te rola nauczyciela jestksztalttowanie wewgtrznej motywacji uczniow poprzez
dostarczanie zada ktore day okazg do czerpania satysfakcji z podejmowanych
wysitkow?°,

Zadaniem nauczyciela jest rozpoznanie naturalngctnzici dziecka, dziatanie na rzecz
ich rozwoju, stymulowanie ich. Ponadto powiniensb&rowa procesami zadaniowymi w

ten sposob, by nie byly one ani zbyt trudne, agt #twe dla ucznia. Zadania zbyt trudne

20 Butler-Por, Nava;Underachievement in school. Issues and InterveritidlNew York / Brisbane/ Toronto / Chichester /
Singapore, 1987, s. 30 [w]: Dyrda, Beadgndrom Nieadekwatnych @ghie¢ jako niepowodzenie szkolne uczniéw zdolnych.
Krakoéw, 2000, s. 53



powodujp napkcie i obawy jeszcze przed pediem jakichkolwiek dziaté, zadania zbyt
latwe natomiast dekoncentgujcznia i hamuj jego ambigi.

W ten sposOb uchesam wyksztalca witasne metody uczenig sabywa kompetencje
potrzebne mu do aginiecia sukcesdéw szkolnych orazwiadamia sobie,zi sukces ten
zalezy od jego wysitkdw, a nie od zbiegu okolicZeolub innych przyczyn, na ktore nie
ma on wptywu.

W ten sposob wyksztatcagsiv uczniumotywacja wewrgtrzna, bedaca bardzo wanym
elementem terapii Syndromu Nieadekwatnycha@sec.

Sam przebieg terapii opracowany zostat przez SyRvinm w dziele , Bariery szkolnej
kariery” z roku 1994.

Terapia taka przebiega w ngstijacych etapach:

- diagnoza— wytonienie uczniow przejawiggych symptomy SNO, okékenie stopnia
zaawansowania i typu problemu. Efektem diagnozy pesnformowanie rodzicow i
nauczycieli o wynikach uzyskanych przez ucznia staeh

- komunikowanie si — wspotpraca poradzy rodzicami a nauczycielem, informowanie o
postpach dziecka

- zmiana oczekiwa — ustalenie procedury oddziatywania, polegej medzy innymi na
zmianie oczekiwé ze strony rodzicoéw i dostrzeganiu nawet drobnygkcesow. Zmiana
oczekiwa ze strony rowignikOw réwniez przyczynia si do terapii SNO — pozytywne
komentarze o dziecku umacnigego pozya w strukturze spoteczno — emocjonalnej
klasy szkolnej

- identyfikacja — dostarczenie dziecku wtwych wzorcow identyfikacyjnych ( rodzice,
rodzerstwo, nauczyciele, rowdaicy )

- wyrownywanie brakow — w umiegtnosciach i wiadoméciach — niezwykle wany
element terapii

- modyfikowanie zachowa uczniow— w zalenosci od zdiagnozowanego typu SNO

Terapia SNO pomaga dziecku przezwygt wewrgtrzne bariery, podn§ poczucie
wiasnej wartéci i zmotywowa& do podgcia aktywndci. Ponadto przynosi pozytywne
rezultaty na plaszczpie spotecznej — uczenie ma problemow z nawaywaniem

kontaktow z réwiénikami i nauczycielem, potrafi wspotpracofva nimi, przynosac



korzysci dla spotecznixi klasy i szkoty, dajc tym samym pozytywny wzorzec do
nasladowania dla reszty uczniow. [@ki terapii uczé zdolny pozbywa gi negatywnego
stosunku do nauki, wypracowuje wiasne metody preaznvija swoje zdolngi. Staje st
tym samym coraz bardziej samodzigln tworcz jednostlq, dojrzewa spotecznie |

emocjonalnie.

4. Jak pracow& z uczniem zdolnym w szkole ?

Psychologia polska zajmujegcsproblemem SNO od ponad dzigsu lat, trudno zatem
stwierdzt, czy problem ten zostat detpnie zbadany i czy pedagodzy zaznajomienz s
nim w wystarczajcym stopniu, by moc przeciwdzidtgego negatywnym skutkom.
Réwniez rodzice nie 3 do kaca swiadomi, jaki potencjat jest zaniedbywany przez
narastajce przyczyny niepowodae szkolnych. Dlatego wae jest, aby doskonali
nauczycieli w zakresie rozpoznawania twokcza upowszechnia najnowsz wiedz
psychologicza, aby merytoryczne przygotowanie do usuwania prgaygooblemu byto
wystarczajce.

Nalezy stwarzé mazliwosci indywidualnego traktowania ucznia i diagnozéwa
mozliwosci ucznidw przy pomocy taych metod, pamtajac o tym, jak bardzo tiie
uksztattowanespsychiki i osobowgci uczniow. Podéfie indywidualne do ucznia i jego
uzdolnie jest ideatem pogpowania na wszystkich stopniach edukacji.

Wspotpraca szkoty i rodziny w tworzeniu szerokiggadowiska edukacyjnego tad jest
waznym aspektem pracy ze zdolnym uczniem. Rodzina wzaipe mu poczucie
bezpieczéstwa i akceptaciji, dtace jednymi z podstawowych potrzeb cziowieka. Tylko
wtedy, gdy § one zaspokojone, moa méwe o harmonijnym rozwoju dziecka na
ptaszczynie intelektualnej, spotecznej i emocjonalne,;.

Czynnikiem korzystnie wptywagym na rozwoj zdolniei jest aktywn&é¢ ucznia, jego
wielostronne zainteresowania i samodziéino

Stad tez wazne jest wsparcie i motywacja ze strony nauczycietipowiednie metody
pracy z uczniem szczegOlnie uzdolnionym w danegdiznie. Nie bez znaczenia jest
rowniez wptyw srodowiska, w ktérym uczewzrasta, klimat bezpiecastwa, komfort

psychiczny, akceptacja przez otoczenie.



Uczer zdolny nie majcy odpowiedniego wsparcia ze strony grona pedagoggo |
otoczenia nie jest w stanie rozwinw petni swoich uzdolnig ani tez osagma¢ bardzo
dobrych rezultatow w preferowanych przez niego dizigach. Jego rozwoj emocjonalny i
intelektualny nie przebiega prawidtowo, w wielu ypadkach jest hamowany przez
niewtaciwe relacje z otoczeniem, nieprawidipwocere i sposob traktowania przez
nauczycieli. Owe trudrsgi w prawidiowym rozwoju emocjonalnym i psychicznym
powaznie zaburzaj zatem widciwe funkcjonowanie ucznia zdolnego $vodowisku
szkolnym i spotecznym, stanawi powany problem nie tylko dla niego samego, ateite
dla szkoty, grona pedagogicznego, rodziny i grugwiesnicze;.
Nalezatloby zatem podejmowajak najszersze dziatania w kierunku propagowania
zainteresowania tematem :

1. doskonalenie nauczycieli w zakresie rozpoznawamaczcci
upowszechnianie najnowszej wiedzy psychologicznej,
stwarzanie mdiwosci indywidualnego traktowania ucznia
diagnozowanie miiwosci uczniéw przy pomocy tmych metod

wspotpraca szkoty i rodziny w tworzeniu szerokiggmlowiska edukacyjnego

S

dbanie o harmonijny rozwoj dziecka : intelektyalspoteczny, emocjonalny,
fizyczny

7. inspirowanie nowych zainteresofiva

Dzisiejszy swiat szczegOlnie potrzebuje ludzi twoérczychadrych, odwanych,
rozwaznych w myleniu i w dziataniu. Umiejtnos¢ myslenia i wspotdziatania w skali
globalnej, twdrcz& i inicjatywa: otwartéé, wyobrania, zdolng¢ do nieustannej
autokreaciji i intelektualnej autonomia slzisiaj coraz waniejsze. Rozwijanie wiedzy i
umiegtnosci jest uwaane za najefektywniejgszinwestycg, wiedza staje sinajwyzej
cenionym i przydatnym produktem, nasaym sposobem przyspieszania rozwoju
spotecznego. Potencjat tkyey w mtodych ludziach wkraczgyy w mury szkolne jest

zatem cennym kapitatem, ktéry najechront i pieczotowicie pomnazec.

oprac. (- ) H. Winiarczyk

(-)A. Winiarczyk



