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Oferta  zespołu terapeutów SI na rok szkolny 2025-2026 
oferta do realizacji w PPP 

 
1. Propozycje skierowane do dzieci i młodzieży  
 
L.p. Tematyka Forma 

zajęć 
Adresaci                    
(wiek dzieci, 
klasy, szkoła) 

Cele do 
zrealizowania 

Prowadzący 

1. Sensoryczne 
zajęcia grupowe 
rozwijające 
zmysły. 
Komunikacja 
zabawą.  

Warsztaty Dzieci w 
wieku 
przedszkolnym 
i szkolnym. 

Wspomaganie 
rozwoju 
sensomotorycznego 
dzieci. 
Poprawa 
funkcjonowania 
przetwarzania 
informacji z trzech 
bazowych 
systemów 
zmysłowych. 
Wzbudzanie 
aktywności i 
zaangażowania 
oraz inicjatywny 
dziecka w celu 
wywołania 
odpowiednich 
reakcji 
adaptacyjnych.  

M.Bernyś 
W. 
Warpechowska 

2. Sensozgrani – 
Trening 
Umiejętności 
Społecznych z 
elementami 
integracji 
sensorycznej. 

Warszaty  Dzieci w 
wieku 7 – 9 lat 

Doskonalenie 
współpracy. 
Radzenie sobie z 
emocjami. 
Poznawanie świata 
zmysłów. 

A. Jańczyk – 
Mikoś, K. 
Swat 

 
2. Propozycje skierowane do nauczycieli 
 
L.p. Tematyka Forma zajęć Adresaci 

(szkoła) 
Cele do 
zrealizowania 

Prowadzący 

1.  Integracja 
sensoryczna w 
przedszkolu i 
szkole - zajęcia 
z zakresu 
pomocy 
psychologiczno 

Warsztaty Nauczyciele 
przedszkola, 
SP i 
nauczyciele 
specjaliści, 
terapeuci SI. 

 Przedstawienie 
metody SI w 
praktycznych 
działaniach w 
sytuacjach szkolnych 
i przedszkolnych. 
Wskazanie 

M.Bernyś 
W. 
Warpechowska 
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problemów dzieci w 
zakresie zaburzeń SI. 
Propozycje 
rozwiązań szkolnych 
sytuacji 
problemowych. 

 
3. Propozycje skierowane do rodziców 
 
L.p. Tematyka Forma zajęć Adresaci Cele do 

zrealizowania 
Prowadzący 

1. Zmysły na talerzu
  

 Warsztat Rodzice Wspomaganie 
rozwoju dziecka 
w sferze 
sensomotorycznej. 
Zwiększenie 
świadomości 
rodziców w 
kwestii 
prawidłowego 
rozwoju dziecka 
oraz jego potrzeb. 
Wskazówki do 
pracy z dzieckiem 
w domu. 
 

M.Walczak 
K. Płoskoń - 
Kufel 

2. Profilaktyka 
zaburzeń SI.  

Wykład Rodzice dzieci 
przedszkolnych 

Zapobieganie i 
wczesne 
wykrywanie 
trudności w 
odbiorze i 
przetwarzaniu 
bodźców 
sensorycznych. 

 A.Bulira 

 
 
 


