Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Stalowej Woli
37-450 Stalowa Wola, ul. Hutnicza 12

tel./fax: 15 8421831. e-mail: pppsekretariat@wp.p!

Oferta zespolu psychologow na rok szkolny 2023/2024
do realizacji w szkolach i przedszkolach

1. Propozycje skierowane do dzieci i mlodziezy

L.p. | Tematyka Forma zaje¢ | Adresaci Cele do zrealizowania
(wiek dzieci,
klasy, szkola)

1. Krytyczne mys$lenie | Warsztaty Uczniowie w Profilaktyka uzaleznien
— zajgcia rozwijaja- wieku 12-18 lat behawioralnych.
ce kompetencje Ksztattowanie krytycznego
niezbg¢dne do myslenia.
radzenia sobie z Poznanie mechanizméw
zagrozeniami psychologicznych oraz narzg¢dzi
wspotczesnego pozwalajacych skutecznie
Swiata weryfikowa¢ informacje i
(profilaktyka) przeciwstawia¢ si¢ m.in. manipulacji

w mediach i Internecie.

2. Zajecia Warsztaty Uczniowie klas Poprawa wzajemnych relacji 1
reintegrujace zespot szkoty wspotpracy uczniow,
klasowy, podstawowej, w z uwzglednieniem ich doswiadczen
adaptacyjne tym uchodzcy. z okresu nauki zdalne;j.

3. Niepelnosprawni sg | Warsztaty Przedszkola, klasy | Adaptacja dzieci ze specjalnymi
wsrod nas — zajecia [-111 potrzebami edukacyjnymi, rozwoj
z zakresu adaptacji empatii 1 otwarto$ci w grupie.

4. Kompetencje Warsztaty Uczniowie Rozwdj kompetencji migkkich
miegkkie podstawg starszych klas przydatnych na rynku pracy.
kariery zawodowej szkot

podstawowych 1
szkot
ponadpodstawo-
wych

2. Propozycje skierowane do nauczycieli

L.p. | Tematyka Forma zaje¢ | Adresaci (szkola) | Cele do zrealizowania
1. Jak mowic Warsztaty Nauczyciele Poprawa wspotpracy szkoty
0 uczniu; przedszkoli i z rodzicami.
zasady szkoty
konstruktywnej podstawowe;j
komunikacji
2. Profilaktyka Warsztaty Nauczyciele Profilaktyka uzaleznien
uzaleznien szkotly behawioralnych.
behawioralnych podstawowej
3. Praca z uczniem Warsztaty Nauczyciele Psychoedukacja dotyczaca zaburzen
z zaburzeniami szkoty ponad- depresyjno — lekowych, rozwijanie
depresyjnymi podstawowe;j
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1 klas VI-VIII

umiejetnosci komunikacyjnych

szkoty podstawo- | nauczycieli.
wej
4. Konstruowanie Warsztaty Nauczyciele Nauka konstruowania IPET oraz
WOPFU oraz IPET szkoly WOPFU.
podstawowe;j
1 przedszkoli
5. Jak radzi¢ sobie z | Warsztaty Nauczyciele Wspomaganie umiej¢tnosci
trudnymi przedszkoli wychowawczych.
zachowaniami
dzieci w wieku
przedszkolnym

3. Propozycje skierowane do rodzicow

L.p. | Tematyka Forma zaje¢ | Adresaci Cele do zrealizowania
1. Rola rodzicow Warsztaty Rodzice dzieci Poszerzenie $wiadomosci rodzicéw
w wychowaniu do klas I-VIII na temat wpltywu oddziatywan
wartosci i rodzicielskich na rozw¢j moralny
w ksztattowaniu dziecka.
postaw prospo-
tecznych u dzieci
2. Moje dziecko jest | Warsztaty Rodzice dzieci w | Wspieranie kompetencji
cyfrowe wieku wychowawczych w obszarze
przedszkolnym i | bezpiecznego korzystania z mediow
wczesnoszkolnym | elektronicznych.

3. Jak wspiera¢ Warsztaty Rodzice dzieci w | Wspieranie rozwoju emocjonalnego

rozwoj wieku dzieci.

umiejetnosci przedszkolnym

samoregulacji

u dzieci w wieku

przedszkolnym

Oferta zespolu psychologow na rok szkolny 2023/2024
oferta do realizacji w PPP
2. Propozycje skierowane do dzieci i mlodziezy
L.p. | Tematyka Forma zaje¢¢ | Adresaci Cele do zrealizowania

(wiek dzieci, klasy,
szkola)

1. Zajecia Warsztaty Dzieci klas I-II1 Nauka rozpoznawania, nazywania i
rozwijajace wyrazania emocji w sposob
kompetencje aprobowany spolecznie.
emocjonalno —
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spoteczne oraz
kreatywno$¢
2. Grupa Warsztaty Mtodziez w wieku Zmiana spolecznego
rozwojowa- 15-18 lat funkcjonowania.
program rozwoju
kompetencji
emocjonalnych i
spotecznych u
mtodziezy
2. Propozycje skierowane do nauczycieli
L.p. | Tematyka Forma zaje¢ | Adresaci (szkola) Cele do zrealizowania
1. Konstruowanie IPET | Warsztaty Dyrektorzy, Nauka opracowywania IPET
oraz WOPFU nauczyciele oraz WOPFU.

3. Propozycje skierowane do rodzicow

— dla rodzicow
dzieci 1
mtodziezy ze
spektrum
autyzmu

spektrum autyzmu

L.p. | Tematyka Forma zaje¢ | Adresaci Cele do zrealizowania
1. Szkota dla Trening Rodzice Budowanie relacji rodzic-dziecko,
rodzicow wzmacnianie wi¢zi, nauka dialogu
opartego na wzajemnym szacunku
1 zaufaniu.
2. Grupy wsparcia | Warsztaty Rodzice dzieci ze Wsparcie rodzicow.




