Praktyczne porady dla nauczycieli
Nauczanie wczesnoszkolne

Na kazdej lekcji daj uczniowi szans¢ odniesienia cho¢by matego sukcesu,
nagradzaj go nawet za niewielkie efekty.

Prace opieraj na mocnych stronach dziecka.

Nie przecigzaj dziecka czytaniem i przepisywaniem, lecz dostosowuj
¢wiczenia do jego mozliwosci.

Nagradzaj wysitek wlozony w prace, nie tylko w efekty.

Nie wyrywaj do odpowiedzi, gdy dziecko si¢ tego nie spodziewa.

Nie odpytaj przy calej klasie z glosnego czytania nieprzygotowanego
tekstu.

Czytajcie choralnie — uczen w grupie czyta szybciej, popelnia mniej
btedow, nadaza i ma poczucie, ze odnidst sukces.

Pozwol na pisanie migkkim otowkiem (tatwiej poprawié¢ btedy, litery sg
ksztattniejsze).

Nie oceniaj zeszytow za estetyke.

Zaznaczaj na kolorowo watki, duze litery w imionach wtasnych i wszystko,
co chcesz utrwali¢ w pamigci ucznia.

Nie podkreslaj na czerwono bledoéw (to je utrwala), tylko na marginesie
zeszytu, na wysokosci linit w ktorej si¢ pojawily, zaznaczaj ich liczbe.
Nastepnie pole¢ dziecku, aby samo je odnalazto 1 poprawito.

Pisanie ze stuchu zastepuj pisaniem z pamigci.

Polecenia zapisuj na tablicy.

Jezyk polski

Pozwalaj na czytanie wybranych przez siebie fragmentow lektury.
Wydhuzaj czas przeznaczony na przeczytanie lektury.

Zalecaj korzystanie z biblioteki méwione;.

Nie wyznaczaj dziecka do czytania nowego tekstu w obecnosci klasy.
Teksty przeznaczone do analizy w klasie samemu odczytaj na glos.
Wykorzystuj nagrania ze wzorcowym czytaniem lektora.

Wydawaj krétkie polecenia.

Zadawaj pytania pomocnicze.

Pozwalaj na pisanie drukowanymi literami.



Pozwalaj na pisanie prac domowych na komputerze.

Oceniaj strong¢ merytoryczng prac pisemnych; stosuj dodatkowo oceng
Opisow3.

Zachecaj do statego korzystania ze stownika ortograficznego, ktory zawsze
powinien znajdowac¢ si¢ na lawce wraz z wydrukowanym alfabetem w
uktadzie linearnym.

Wykorzystuj programy multimedialne 1 komputery do ¢wiczen
praktycznych.

Jezyki obce

Stosuj pomoce autowizualne, takie jak ptyty, obrazki, filmy, mapy,
diagramy.

Pokazuj uczniom rézne sposoby zapamietywania stowek, robienia notatek
itp.

Zalecaj stuchanie tekstow w domu.

Zachecaj do czgstego uzywania stownika z wykorzystaniem planszy z
alfabetem (stala pomoc na tawce).

Uzywaj kolorow dla wzmocnienia wrazen wzrokowych.

Oznaczaj etykietami przedmioty w Klasie.

Na tablicy pisz wyraznie duzymi literami.

Nowe stowka wprowadzaj, odgrywajac scenki 1 dialogi.

Wilaczaj w tok nauki formy zabawowe, na przyktad gry, quizy, piosenki.
Oceniaj przede wszystkim poprawno$¢ wypowiedzi ustnych 1 strong
merytoryczng prac pisemnych. Dodatkowo stosuj ocene opisowa.

Matematyka

Zachecaj ucznia do tego, aby przedstawiat swoj tok myslenia.

Nie skupiaj si¢ wylacznie na bledach.

Stosuj rozne metody przedstawiania tematu (polisensoryczne).

Pytaj ucznia czy dany sposob postgpowania jest w jego przypadku
skuteczny.

Jak najdtuzej pracuj na konkretach.

Pozwalaj na korzystanie w czasie lekcji z kalkulatora przy dilugich
obliczeniach pamigciowych.



W miare mozliwos$ci na lekcji sam odczytuj glo$no tres¢ zadan tekstowych.
Podczas rozwigzywania zadan tekstowych kieruj uwage ucznia na
wazniejsze fragmenty tekstu — te, ktore zawierajq istotne dane.

Unikaj zwartego tekstu, pisanego malg czcionka.

Przygotowywanie sprawdzianu: zapisuj tekst wigksza czcionka,
pamigtajagc, ze niektore rodzaje czcionek sg trudniejsze do czytania
(zalecane: Arial, Comic, Sans, Tahoma. Migdzy kolejnymi zadaniami
pozostawiaj wiekszy odstep.

Pozwalaj na korzystanie z duzej liczny kartek, aby kazde zdanie mogto by¢
rozwigzane osobno. Wtedy tatwiej jest oceni¢ caty tok myslenia, a nie tylko
wynik.

Pisz na tablicy wyraznie.

Pozwalaj na uzywanie do geometrii zeszytu w kratke.

Korzystaj z modeli figur geometrycznych do obliczen w zadaniach
angazujacych wyobrazni¢ przestrzenng.

Geografia
Zawsze wieszaj na $cianie mape.
Zaznacz na mapie kierunki $wiata.
Czgsto pracujcie w grupie — taka forma pracy zmniejsza stres.
Wiedze sprawdzaj za pomocg testow, pami¢tajac o odpowiedniej czcionce
1 krotkich poleceniach.
Nowe trudne nazwy zawsze pisz wyraznie na tablicy.
Umiejetnos¢ pracy z mapg sprawdzaj indywidualnie, podczas nieobecnosci
innych ucznioéw.

Biologia

Wyro6zniaj w definicji elementy konieczne do zapamigtania.

Pozwalaj na uzywanie tylko polskiego nazewnictwa.

Jak najczegsciej korzystaj z wyrazistych, kolorowych tabel 1 zestawien.
Stosuj sprawdziany w formie testowej.

Sprawdzaj wiedze z nieduzych partii materiatu.

Odpytaj zawsze wtedy, gdy uczen zglasza si¢ do odpowiedzi.



Chemia

Zwracaj uwagge, ktére fragmenty tekstu w podreczniku sg konieczne do
zapamigtania i pozwalaj na wyrdznianie ich kolorem.

Przygotowuj pomoce w formie plansz, modeli, tabel itp.

Zadbaj o wtasciwy dobor podrecznika, zwracajac szczegdlng uwage na
jego przejrzystosc.

Odpytuj ustnie, aby uczen mogt przedstawi¢ swoj tok myslenia.
Glosno odczytuj tres¢ zadan tekstowych.

Przeprowadzaj wiele do§wiadczen, o ktorych moze uczen opowiadac.

Fizyka

Wyrazaj zgode na brak dziatan na jednostkach.

Podczas prac pisemnych pozwalaj na korzystanie z samodzielnie
przygotowanych wzorow.

Przeprowadzaj wiele doswiadczen.

Gtosno odczytuj tre$¢ zadan tekstowych.

Pozwalaj na korzystanie z kalkulatora w celu wykonania obliczen
matematycznych.

Historia

Stosuj roznorodne pomoce dydaktyczne, takie jak o$ chronologiczna,
portrety z nazwiskami, dzienniczki waznych dat i wydarzen.

Zawsze wieszaj na $cianie o$ czasu, aby w kazdej chwili mozna si¢ byto do
niej odwotac.

Wskazuj konkretne zrédto do przygotowania materiatu.

Skracaj testy zrodtowe do najistotniejszych fragmentow.

Pozwalaj na lekcji korzysta¢ z dyktafonu.

Sprawdzaj wiedze gtownie za pomoca testu lub ustnej wypowiedzi.






