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Oferta  zespołu psychologów  na rok szkolny 2024/2025 

oferta do realizacji w szkołach i przedszkolach 

 
1. Propozycje skierowane do dzieci i młodzieży  

 
L.

p. 
Tematyka Forma zajęć Adresaci                    

(wiek dzieci, 

klasy, szkoła) 

Cele do zrealizowania 

1. Krytyczne myślenie –  

zajęcia rozwijające 

kompetencje niezbędne 

do walki z zagrożeniami 

współczesnego świata. 

(profilaktyka). 

Warsztaty Uczniowie w 

wieku 12-18 lat. 

Profilaktyka uzależnień 

behawioralnych. Kształtowanie 

krytycznego myślenia. Poznanie 

mechanizmów psychologicznych oraz 

narzędzi pozwalających skutecznie 

weryfikować informacje i 

przeciwstawiać się m.in. manipulacji  

w mediach i Internecie.  

2.  Każdy z nas coś traci. Warsztaty  Uczniowie klas 

podstawowych 

Rozwój sfery emocjonalnej. Pomoc w 

radzeniu sobie z trudnymi emocjami. 

     

4 Kompetencje miękkie 

podstawą kariery 

zawodowej.  

Warsztaty Uczniowie klas 

podstawowych  

i ponadpodsta-

wowych. 

Rozwój kompetencji miękkich. 

 

2. Propozycje skierowane do nauczycieli 

 
L

p. 

Tematyka Forma zajęć Adresaci 

(szkoła) 

Cele do zrealizowania 

1. Konstruowanie WOPFU 

oraz IPET . 

Warsztaty Nauczyciele 

szkoły 

podstawowej  

i przedszkoli. 

Nauka konstruowania IPET oraz 

WOPFU. 
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Oferta  zespołu psychologów na rok szkolny 2024/2025 

oferta do realizacji w PPP 

 

2. Propozycje skierowane do dzieci i młodzieży  

 
L.
p. 

Tematyka Forma zajęć Adresaci                    

(wiek dzieci, 

klasy, szkoła) 

Cele do zrealizowania 

1. TUS – trening 

umiejętności 

społecznych. 

Warsztaty 5-6 latki,  

kl. VI – VIII. 

Nauka rozpoznawania, nazywani  

i wyrażania emocji w sposób 

aprobowany społecznie.  

2. AZYMUT- grupa 

rozwojowa. Program 

rozwoju kompetencji 

emocjonalnych  

i społecznych u 

młodzieży. 

Warsztaty Młodzież w 

wieku 15-18 lat. 

Zmiana funkcjonowania społecznego.  

3. Emocje na językach  Warsztaty  kl. I- III. Rozwijanie kompetencji językowych 

komunikacyjnych  i emocjonalnych  

z wykorzystaniem stymulacji 

wielozmysłowej. 

 

2. Propozycje skierowane do nauczycieli 

 
L

p. 

Tematyka Forma zajęć Adresaci 

(szkoła) 

Cele do zrealizowania 

1.  Konstruowanie IPET 

oraz WOPFU. 

Warsztaty Dyrektorzy, 

nauczyciele oraz 

nauczyciela 

współorganizują

-cy. 

Nauka opracowywania IPET oraz 

WOPF. 

2. Sieć współpracy 

psychologów i 

pedagogów szkolnych w 

Mieście i Powiecie 

Stalowowolskim. 

Warsztaty Psycholodzy  

i pedagodzy 

szkolni. 

Pozyskiwanie metodycznego i 

merytorycznego wsparcia specjalistów 

w szkołach. Poszerzanie kompetencji 

uczestników, tworzenie nowych 

rozwiązań na potrzeby szkół 

uczestniczących w sieci, wymiana 

dobrych praktyk, nawiązywanie 

kontaktów i współpracy. 

3. Grupa wsparcia dla 

nauczycieli 

współorganizujących 

kształcenie integracyjne  

i specjalne. 

Warsztaty Nauczyciele 

współorganizują

cy proces 

kształcenia w 

szkołach. 

Rozwijanie wiedzy i umiejętności nt. 

ucznia z indywidualnymi 

wyzwaniami. Pozyskiwanie 

informacji o potrzebach ucznia. 

Określanie postaw nauczycieli  

w pracy z uczniem. 
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3. Propozycje skierowane do rodziców 

 
L

p. 

Tematyka Forma zajęć Adresaci Cele do zrealizowania 

1. Szkoła dla rodziców. Trening Rodzice Budowanie relacji rodzic-dziecko, 

wzmacnianie więzi, nauka dialogu 

opartego na  wzajemnym szacunku  

i zaufaniu. 

2. Grupy wsparcia – dla 

rodziców dzieci  

i młodzieży ze spektrum 

autyzmu.  

Warsztaty Rodzice dzieci 

ze spektrum 

autyzmu.  

Wsparcie rodziców. 

 

 
 

 


